
日 時 ： 2022年9月17日(土) 16:00～16:50
9月18日(日) 11:00～11:50

会 場 ： メディカルフィットネスクラブ ウイング呉
広島県呉市宝町2番50号 レクレ4F

受 付 ： 0823-32-3305

担 当 ： 岡 智也 Gymstick マスタートレーナー

Gymstick Lesson
ジムスティック レッスン

無料体験レッスン開催！


